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Enquadramento Geral

A elaboracdo da Carta Social surge da necessidade de facultar um conhecimento
mais aprofundado da Rede de Servigos e Equipamentos existentes em cada freguesia do
concelho de Vila de Rei.

Trata-se de um documento que ndo se pretende que seja estatico e que devera ser
alvo de atualizacdo regular preconizando-se que as Vvarias instituicdes possam
periodicamente informar as alteracdes resultantes ao nivel de valéncias, acordos de
cooperacdo, bem como de outros aspetos considerados relevantes. As respostas sociais
estdo distribuidas por areas de intervencao distintas.

Nos ultimos anos 0 nuimero de instituicdes no concelho aumentou, novos e
modernos equipamentos foram construidos e, por conseguinte, novas valéncias
disponibilizadas. A Rede Social € uma realidade imprescindivel num contexto de
dificuldades crescentes que pretendemos superar, tanto no que respeita ao
envelhecimento saudavel, com qualidade e dignidade, como a constru¢do de um futuro
de esperanca para as gerag0es mais jovens. Parte deste duplo desafio depende de todos
nos e em particular da forma como a Rede Social souber partilhar, integrar respostas
sociais, promover a eficiéncia e a qualidade na organizagéo.

A realidade socioeconomica resultante da situacdo de emergéncia em que nos
encontramos obriga os cidaddos e as instituicbes a promover ajustamentos ndo previstos,
perante um modelo de vida construido acima das possibilidades reais da economia do
Pais, em que, se por um lado temos usufruido de fatores de modernidade e de qualidade
de vida evidentes, por outro somos confrontados com enormes fragilidades e
desigualdades sociais que marcam o dia-a-dia de muitos cidadaos, com destaque para 0s
jovens e idosos empurrados pela crise para situagdes crescentes de pobreza e exclusdo

social.
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Caracterizacdo Demografica

Vila de Rei situa-se na regido centro de Portugal, pertencente ao distrito de Castelo
Branco (NUTS I1) e sub-regido do Pinhal Interior Sul (NUTS IIl), integrando a
Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo.

Abaixo estdo representados, a vermelho, o distrito de Castelo Branco (figura da

esquerda) e o concelho de Vila de Rei (figura da direita).

Ao dobrarmos o mapa de Portugal Continental em quatro partes, simetricamente,
encontramos Vila de Rei, por ser o centro geodésico de Portugal. Para assinalar este
ponto, existe no concelho um marco geodésico, denominado “Picoto da Milri¢a”, situado

no cume da serra da Milriga.
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O concelho de Vila de Rei tem 3452 habitantes (segundo os Censos de 2011),
distribuidos por uma é&rea de 191.55 Km2. Estd dividido em trés freguesias,
nomeadamente: Vila de Rei (2610 habitantes), Fundada (638 habitantes) e S&o Jodo do
Peso (204 habitantes).
De salientar, também, que é limitado a norte pela Ribeira da Isna, fazendo
fronteira com o concelho da Sertd, a oeste pelo concelho de Ferreira do Zézere (separados

pelo rio Zézere e a Albufeira do Castelo de Bode).

Abrunheirn
Grande

Seada

Estavais

Quinta das
Laranjairas

Contexto Historico

O concelho de Vila de Rei e geologicamente muito antigo, sendo possivel
encontrar com frequéncia fosseis e outros vestigios. De acordo com 0s vestigios mais
antigos acredita-se que os primeiros habitantes terdo sido os Celtas e depois 0s romanos.

A primeira data relevante corresponde ao dia 19 de setembro de 1285, data em
que é criado o concelho de Vila de Rei, através do foral de D. Dinis. Este foral & mais
tarde renovado por D. Manuel I, em 1 de outubro de 1513. O dia 19 de setembro ¢ ainda
hoje celebrado no concelho, sendo este o feriado municipal.

A Ordem dos Templarios e a Ordem de Cristo povoaram, desenvolveram e
defenderam este territorio no século XIV. Ja no século XIX, as invasdes francesas

5
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deixaram um rasto devastador em Vila de Rei. Com a construgdo da Barragem de Castelo
de Bode, em 1950, oito povoacdes do concelho ficaram submersas. Os anos de 1986 e
2003 foram de grande relevancia para o concelho, pois deflagraram grandes incéndios

que devastaram e consumiram cerca de 80% do total de area florestal.

Estrutura Etaria, Dependéncia e Envelhecimento

Analisando a estrutura etaria da populacdo ao longo das décadas e dos anos,
podemos concluir que as camadas mais jovens estdo a diminuir em relacdo as camadas
mais velhas, o que terd como consequéncia o envelhecimento progressivo da populacgéo,

inflacionado ainda pela baixa taxa de natalidade.

Grupos Etéarios 1960 1970 1981 1991 2001 2011
0 a 14 anos 30.0% | 29.5% | 24.1% | 21.0% | 15.9% | 13.7%
15 a 24 anos 15.5% | 14.0% | 16.4% | 14.2% | 14.1% | 10.7%
25 a 64 anos 43.2% | 43.1% | 43.9% | 47.4% | 49.2% | 50.0%
65 anos e/ou mais 11.3% | 13.4% | 15.6% | 17.4% | 20.8% | 25.6%

Quadro 1: Evolugdo dos Grupos Etarios por Décadas (Fonte - Censos - INE)

Séo diversas as consequéncias desta tendéncia, de entre elas, o facto das pessoas mais
idosas ndo terem jovens ativos em namero suficiente para as suportar, ndo s6 em termos de
reformas, mas também, ao nivel social e emocional. Deste modo, acresce o peso social de uma
geracdo envelhecida que necessita cada vez mais de cuidados médicos e sociais e carece de um
conjunto de presta¢des assistenciais que vao recair sobretudo sobre a classe dos ativos. Por outro
lado, a mao-de-obra serd menos jovem, tornando-se indispensavel o desenvolvimento de politicas
de valorizacdo dos recursos humanos, por forma a promover a competitividade, aumentando a
produtividade.

Atendendo ao contexto econémico e social, que atualmente atravessamos, constata-se um
movimento migratorio, entre as camadas mais jovens, a semelhanca do que se verificou nas
décadas de 60 e 70. Trata-se de um estrato da populacdo, em idade ativa, que, ao ndo ter

alternativas ao nivel do mercado de emprego, saem a procura de melhores condi¢bes de vida.
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Estes, ao contrario do que se verificou, naquelas décadas, tratam-se de jovens, muitos deles, com
habilitagdes literarias acima da média.

Este movimento migratorio podera, também, ter repercussdes na taxa de natalidade, dado
ser um estrato da populacdo em idade fértil. A semelhanca do que se constatou em 2001, em que
a estrutura etaria da populacdo era composta por 52% de mulheres e 48% de homens, em 2011
52,61% sdo mulheres 47,39% sdo homens. A populacdo continua a apresentar-se de um modo
geral muito envelhecida. A populagdo com 65 anos ou mais representa 25,65% da populacéo,
tendo vindo a aumentar nas Ultimas décadas. De 2001 até 2011, verificou-se um aumento de mais
4,85%. Este comportamento deve-se essencialmente a diminui¢do da taxa de natalidade e ao
aumento da esperanca média de vida, este Ultimo resultante da melhoria das condigdes de vida,
dos cuidados de satde, associados a melhoria das infraestruturas médico-sanitarias.

Os indices de Dependéncia sdo também ilustrativos do processo de envelhecimento da
populagédo no Concelho, dando-nos indicacGes sobre a relacdo entre a populacéo potencialmente
dependente do ponto de vista econémico (0-14 anos) e (65 anos e mais) e a popula¢do em idade
de trabalhar/ativa (15-64 anos).

Grupos Etarios 2001 2011

Jovens (0 a 14 anos) 1655 1347
Populacdo em Idade Ativa (15 a 64 anos) 6588 5973
Idosos (>=65 anos) 2168 2515

Quadro 2: Grupos Etarios Representativos 2001-2011

Grupos Etarios 2001 (%) | 2011 (%)
indice de Dependéncia dos Jovens 25.1 22.6
indice de Dependéncia dos Idosos 32.9 42.7
indice de Dependéncia Total 58.0 64.7
indice de Envelhecimento 130.9 186.7

Quadro 3: Censos 2001-2011(INE)

Comparando o ano de 2001 com 2011 (Quadro n.° 2 e n.° 3) verifica-se um

decréscimo quer do grupo etéario dos jovens quer da populacéo ativa, constatando-se por
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outro lado um aumento da populagédo idosa que, por sua vez, representa um aumento do
indice de dependéncia, traduzindo uma consequéncia menos positiva.

As populacdes em idades muito jovens ou idades muito avangadas constituem
populacdes dependentes, na medida em que ndo contribuem (ou apenas o fazem
residualmente) para a producdo de riqueza. Os pesos relativos destes grupos face a
populacdo das idades intermédias exigem a populacdo considerada em idade ativa uma
“sobrecarga”. O envelhecimento da populacéo ja se verifica desde 1991 e com tendéncia

de agravamento a medida que as décadas avancam.
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Listagem de InstituicGes
Ano Numero Numero
Instituicdes de trabalhadores | trabalhadores
constituicao efetivos temporarios
Santa Casa da Misericdrdia de Vila 1581 157 69
de Rei
Lar de Santo Antonio - 29 7
Lar Casa do ldoso - 31 4
Unidade de Cuidados - 48 26
Continuados Rainha D.2 Leonor
Centro Geriatrico Nossa - 8 28
Senhora da Esperanca
Servico de Apoio Domiciliario - 10 -
Servicos Administrativos, - 24 4
Lavandaria e Servigos externos
Centro de Dia Familia Dias e 1992 33 7
Cardoso
Centro de Acolhimento de S. Jodo 2004 28 0
do Peso
Lar Nossa Senhora da Graga 2006 27 0
Lar Casa dos Avos 1999 18
Centro de Atividades Ocupacionais 2013 2 10
Lar Residencial 2013 12 2
Fundacéo Garcia (CAO e Lar 2013 7 0
Residencial)

Quadro 4: Listagem de institui¢des
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Distribuicdo das Respostas Sociais e Institui¢cdes do Concelho
O concelho de Vila de Rei dispde neste momento de varias instituices que se
dedicam essencialmente a area social. A populacdo-alvo sdo idosos em regime de Lar

Residencial e Servico de Apoio Domiciliario.

Respostas Sociais Total

Lar Residencial 8

Servico de Apoio Domiciliario

Creche e Jardim-de-infancia

[l AT B NS

Centro de Atividades Ocupacionais

Quadro 5: Numero de respostas sociais disponibilizadas pelas instituicGes

10
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Santa Casa da Misericérdia de Vila de Rei

Misséo

Prestar servigos de exceléncia ao nivel da
area social, da educacdo e da saude
promovendo a melhoria  continua,
dignificando as condigdes de vida de todos
0S que necessitam, sob evocacao das Obras

de Misericordia.

Sede:

Rua Abilio Santos n.° 5
6110-244 Vila de Rei
Data da Fundacéo: 1581

Objetivos

Ser uma Instituicdo de referéncia a nivel
local, regional e nacional na promogéo de
respostas sociais adequadas as necessidades
sentidas pelos publicos-alvo. Promover a
todos a igualdade no acesso aos cuidados
independentemente da condi¢do social,
econdmica ou religiosa, respeitar os valores
éticos e deontoldgicos relativos ao
exercicio da atividade de modo a prestar um
servico digno, fortalecer o rigor
Institucional através de uma relacdo de
transparéncia e credibilidade entre todos os
intervenientes e prestar um servico de

qualidade.

Direcéo
Provedora:
Maria Irene da Conceicdo Barata
Joaquim

Vice-Provedor:

Maria Celeste Leitdo Rodrigues da Costa
Tesoureiro:

Antonio Manuel Barreiros da Silva
Primeiro Secretério:

Americo Bernardino

Segundo Secretario:

Henrique Dias Santos Francisco

Parcerias estabelecidas
Seguranca Social
Administracdo Regional de Saude

Santa Casa da Misericordia de Lisboa

Contactos
TIf: 274898503
E-mail: geral@scmviladerei.pt

Site: www.scmviladerei.pt



http://www.scmviladerei.pt/
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V|L/m‘\u"§‘§° REI
Respostas Sociais/Valéncias Capacidade | N.°de Utentes | Destinatarios
ERPI - Santo Antonio 60 60 Terceira ldade
ERPI - Casa do Idoso 49 49 Terceira ldade
ERPI - Centro Geriatrico Nossa 60 60 Terceira ldade
Senhora da Esperanca
Servico de Apoio Domiciliario 70 46 Terceira Idade
Cantina Social 9 9 Pessoas e/ou
familias em
situacéo de
caréncia
econdmica
Unidade de Cuidados 68 68 Doentes
Continuados Integrados Rainha
D.2 Leonor
Creche e Jardim de Infancia 90 33 Criancgas
“Os Patuscos”
Viaturas 14
Infraestruturas
Trés Estruturas Residenciais para Idosos
Uma Unidade de Cuidados Continuados Integrados
Uma Creche e Jardim-de-infancia
Servico de Apoio Domiciliario
Secretaria Geral
12
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Recursos Disponiveis Efetivos Temporarios N.° Total
Diretora Técnica 4 - 4
Direcao Geral 2 - 2
Técnico de Contabilidade 1 - 1
Assistente Social 2 1 3
Terapeuta da Fala 1 - 1
Fisioterapeuta 5 - 5
Téc. de Fisioterapia (sem curso) 1 - 1
Animador Sociocultural 5 - 5
Psicélogo - 1 1
Auxiliares de A¢édo Direta 50 16 66
Auxiliares de Servigos Gerais 28 25 53
Motorista 3 - 3
Aj. Cozinheiro/Emp. Refeitdrio 7 - 7
Terapeuta Ocupacional - 1 1
Psicopedagoga Clinica 1 - 1
Educadora de Infancia 2 - 2
Ajudante Acdo Educativa 4 - 4
Ajudante Enfermagem 4 - 4
Ajudante Familiar/Domiciliario 9 - 9
Encarregado Servicos Gerais 4 1 5
Médico 1 1
Ajudante Farmécia 2 - 2
Diretora Farmécia 1 - 1
Administrativos 11 2 13
Costureira 1 - 1
Enfermeiros 12 16 28
Engenheiro Técnico - 1 1
Sacristéo 1 - 1
13
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Registos Fotograficos

ERPI SANTO
ANTONIO

ERPI CASA DO
IDOSO

ERPI CENTRO
GERIATRICO
NOSSA SENHORA
DA ESPERANCA

CRECHE E JARDIM-
DE-INFANCIA
"OS PATUSCOS"

Misericérdia de Vila de Re

14
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UNIDADE DE
CUIDADOS
CONTINUADOS

[¢ dia
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Centro de Dia Familia Dias e Cardoso

oM NIEDA,

CENTRO DE DIA “FAMILIA DIAS CARDOSO"

Contribuinte 503 050 210
6110-016 FUNDADA - Telef. 274 891 427

Missao
Prestar os melhores servigcos promovendo a

melhoria continua da qualidade de vida dos

Sede:
Rua dos Carvalhais, n.° 26 Silveira
6110-016 Fundada

1d0osos. Data da Fundacéo: 17.08.1992
Objetivos Direcao
Protecdo dos cidaddos na velhice e | Presidente:

invalidez e em todas as situacdes de falta ou
diminuigdo de meios de subsisténcia ou de

capacidade para o trabalho.

Maria Preciosa Farinha Miranda
Vice-Presidente:

Laurinda Maria Nunes Lourenca
Tesoureiro:

Manuel da Silva Mendes

Parcerias estabelecidas

Clube Cultural Desportivo e Recreativo da
Fundada

Junta de Freguesia da Fundada

Municipio de Vila de Rei

Contactos

TIf: 274891427 e 274891026
E-mail:
larfundada@gmail.com

Site:

www.espacosocial.pt/fdiascardoso/

Carta Social - Concelho de Vila de Rei
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Respostas Sociais/Valéncias N.° de Utentes Destinatarios
ERPI 40 Terceira ldade
Servico de Apoio Domiciliario 17 Terceira Idade
ERPI (Tipologia Habitacional) 19 Terceira ldade
Centro de Dia 2 Terceira ldade
Viaturas 4
Recursos Disponiveis Efetivos Temporarios N.° Total
Diretora Técnica 1 - 1
Escrituréria 1 -
Encarregada Geral 1 - 1
Enfermeira 1 - 1
Animador Sociocultural 1 - 1
Ajudante Familiar 3 1 4
Auxiliares de Servicos Gerais 7 2 9
Auxiliares de Agéo Direta 11 4 15
Ajudantes de Cozinha 3 - 3
Lavadeiro(a) 1 - 1
Roupeiro (a) 1 - 1
Motorista 1 - 1
Cozinheiro 1 - 1
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Centro de Acolhimento de S. Jodo do Peso

Misséo

Protecdo dos cidadaos na sua velhice e
invalidez e em todas as situacdes de falta
ou diminuigdo de meios de subsisténcia

ou capacidade para o trabalho.

Sede:

Rua da Lomba n.° 2, Sesmarias
6110-056 Sé&o Joédo do Peso
Data da Fundacéo: 11.06.2004

Objetivos

Ser a casa de familia dos seus clientes,
como equipamento de alojamento
coletivo para responder solidariamente
as caréncias daqueles que, por um ou
outro motivo, e por estarem em risco de
perda de autonomia necessitam de

assisténcia e apoio adequado.

Direcéo
Presidente:
Andreia Martins Cavalheiro
Vice-Presidente:

do

Cavalheiro

Maria Rosario Pombo Martins

Tesoureiro:

Maria Isabel Martins de Oliveira Pereira

Parcerias estabelecidas

Instituto da Seguranga Social.

Contactos

TIf: 274866307

E-mail:
centroacolhimentosesmarias@hotmail.com
Site:

www.centroacolhimentosjpeso.com

Respostas Sociais/Valéncias

N.° de Utentes Destinatarios

ERPI

38 Terceira ldade

Viaturas

19
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Recursos Disponiveis Efetivos Temporarios N.° Total
Diretor(a) Técnico(a) 1 - 1
Encarregado de Servigos Gerais 1 -

Encarregado Geral 1 - 1
Escrituraria Principal 1 - 1
Antropologa 1 - 1
Enfermeira 1 - 1
Médico 1 (Avenca) - 1
Técnico Superior de Reabilitacao 1 - 1
Técnico Superior de Animacédo 1 - 1
Auxiliares de A¢édo Direta 8 - 8
Auxiliares de Servicos Gerais 7 - 8
Cozinheiro 1 - 1
Ajudante de Cozinha 3 - 3
Lavadeira 1 - 1

20

Carta Social - Concelho de Vila de Rei




VILA DE REI

municipio

Registos Fotograficos

Carta Social - Concelho de Vila de Rei

21




Be

2

VILA DE REI

municipio

Lar Nossa Senhora da Graga

il

-~ das .
iryjancias

Misséo Sede:
- Potenciar a dignidade da Pessoa Humana; | Rua Manuel Lucas Martins n.° 47

- Contribuir para a estimulagdo de um | Milreu 6110-137 Vila de Rei

processo de Envelhecimento Ativo; Data da Fundacéo:
- Combater a Excluséo Social. 03-01-2005
Objetivos Direcéo

- Proporcionar servigos permanentes e | Presidente:

adequados as necessidades biopsicossociais | Ricardo Jorge Martins Aires

das pessoas idosas; Vice-Presidente: Elisa

- Assegurar um atendimento individual e | Tesoureiro:

personalizado em funcdo das necessidades | Sergio Manuel Mateus Francisco
especificas de cada pessoa;

- Promover a dignidade da pessoa em
processo de envelhecimento ativo e
estimulacdo da memoria, do respeito pela
historia, cultura, espiritualidade e pelas suas
reminiscéncias e vontades conscientemente
expressas;

- Promover o aproveitamento de
oportunidades para a saude, participacdo e
seguranca e no acesso a continuidade de
aprendizagem ao longo da vida e o contacto
com novas tecnologias Uteis;

- Prevenir e despistar qualquer inadaptacéo,

deficiéncia ou situacdo de  risco,

Carta Social - Concelho de Vila de Rei
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assegurando 0 encaminhamento mais
adequado;

E ainda, de acordo com cada caso:

- Promover estratégias de manutengdo e
reforco da funcionalidade, autonomia e
independéncia, do autocuidado e da
autoestima e oportunidades para a
mobilidade e atividade regular, tendo em
atencdo o estado de saude e recomendacdes
médicas de cada pessoa;

- Promover a intergeracionalidade;

- Promover a interagdo com ambientes
estimulantes, promovendo as capacidades,
a quebra da rotina e a manutencao do gosto

pela vida.

Parcerias estabelecidas Contactos

Camara Municipal de Vila de Rei

TIf: 274898057 / 967413739

E-mail: casadasinfancias@sapo.pt

Respostas Sociais/Valéncias N.° de Utentes Destinatarios
ERPI 36 Terceira Idade
Centro de Noite 12 Terceira ldade
Viaturas 1

(9 lugares; plataforma para cadeira de rodas)
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Recursos Disponiveis Efetivos Temporarios N.° Total
Diretor(a) Técnico(a) e 1 - 1
Assistente Social

Diretor(a) de Servigos Gerais 1 - 1
Técnico de Gestdo 1 - 1
Enfermeiro 1 - 1
Animador Sociocultural 1 - 1
Auxiliares de Acdo Direta 11 - 11
Auxiliares de Servicos Gerais 6 - 6
Cozinheiro 2 - 2
Ajudante de Cozinha 1 - 1
Empregado de Refeitorio 1 - 1
Operadora de Lavandaria 1 - 1

24
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Registos Fotograficos

Quarto de Lar

Lar Nossa Senhora da Graca
(ERPI)

(Exterior)

Centro de Noite Quarto de Centro de Noite

(Exterior)
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Casa dos Avos

Cosa doy Avdy ~

/\lé__

Misséo

- Contribuir para a melhoria das condi¢cfes
fisicas e psicoldgicas dos utentes;

- Proporcionar uma melhoria na relacédo
familiar, incentivando-a;

- Contribuir para a estabiliza¢éo ou
retardamento do processo de

envelhecimento.

Sede:

6110-248 Vila de Rei

Urbanizacdo Vale Galego

Data da Fundacéao: 01.12.1999

Objetivos

- Apoio a Terceira Idade, através de
alojamento, alimentagéo, ocupacao,
assisténcia medica e de enfermagem, em
regime de Lar de Idosos;

- Desenvolvimento de atividades culturais,
educativas e recreativas com 0s

utentes.

Direcéo

Jodo Martins

Parcerias estabelecidas

Contactos
TIf: 274898415

E-mail: geral@casadosavos.com

Site: www.casadosavos.pt

Respostas Sociais/Valéncias

N.° de Utentes

Destinatarios

ERPI

37

Terceira ldade

Viaturas

Carta Social - Concelho de Vila de Rei
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Recursos Disponiveis

Efetivos

Temporarios

N.° Total

Diretora Técnica

1

1

Diretora de Servicos Gerais

Técnico de Contabilidade

Assistente Social

Terapeuta da Fala

Fisioterapeuta

Professor de Desporto

Animador Sociocultural

Psicélogo

Auxiliares de A¢édo Direta

Auxiliares de Servicos Gerais

Motorista

Cozinheiro

Voluntarios
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Fundacéo Jodo e Fernanda Garcia

FUNOQcOo
GARCIA

Misséo

O Lar Residencial tem como miss&o acolher
pessoas com deficiéncia que se encontram
impedidas temporaria ou definitivamente
de residir no seu seio familiar.

O Centro de Atividades Ocupacionais tem
COmO missdo proporcionar aos jovens e
adultos com deficiéncia grave e profunda
um conjunto de atividades socialmente
uteis, de forma a permitir-lhes uma
valorizacdo pessoal e o0 aproveitamento das

suas capacidades.

Sede:

Avenida Engenheiro Adelino Amaro da
Costa, lote A, n.° 16

6110-174 Vila de Rei

Data da Fundacgéo: 22.03.2011

Objetivos

O Lar Residencial tem como objetivos
oferecer as pessoas com deficiéncia uma
alternativa de vida vélida e plena de sentido
e contribuir para a sua integracdo social,
humana e econdmica. Mais do que
normalizar, visa sobretudo individualizar,
para que cada um encontre o caminho mais
adequado criando um projeto de vida
harmonioso.

Relativamente ao Centro de Atividades
Ocupacionais, 0s objetivos desta resposta
passam por promover niveis de qualidade

de vida nas suas varias dimensdes (relacdes

Direcédo
Presidente:
Maria Irene da Conceigdo Barata
Joaquim

Vice-Presidente:

Candido Manuel de Sousa Aguiar
Tesoureiro:

Fernando Lourenco Pires
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interpessoais; autodeterminacgdo; bem-estar
emocional, fisico e material; cidadania e
direitos) através da realizacdo de atividades
ocupacionais bem como  promover
estratégias de reforco da auto estima, da
valorizacéo e de autonomia pessoal e social,
assegurando as condicdes de estabilidade
necessarias para o reforco da sua
capacidade e autonomia.

As atividades desenvolvidas em ambas
as respostas tém como finalidade
proporcionar aos clientes atividades
socialmente uteis, de forma a permitir-lhes
uma valorizacdo pessoal e das suas
capacidades, atendendo as suas capacidades
e  potencialidades. @ As  atividades
desenvolvidas s&o: Atividades de Vida
Diaria; Trabalhos Manuais (bordados,
pintura, tecelagem, entre outros) e
Atividades Desportivas/Ludicas (visitas/
passeios de lazer e convivio social;
utilizagdo dos servigos comunitarios,
nomeadamente, ginasio e piscina; festas,

jogos, atividades plasticas).

Parcerias estabelecidas

Camara Municipal de Vila de Rei; Centro
de Saude de Vila de Rei; Biblioteca
Municipal José Cardoso Pires; Santa Casa
da Misericordia de Vila de Rei; IPSS’s do
concelho; IEFP; Instituto de Seguranca

Social; Ministério Publico.

Contactos
TIf: 274898095/274898130

E-mail: fundacaogarcia@gmail.com

Site: www.fundacaogarcia.pt
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Respostas Sociais/Valéncias

N.° de Utentes

Destinatarios

Lar Residencial 30 Jovens/Adultos
com deficiéncia
Centro de Atividades Ocupacionais 20 Jovens/Adultos

com deficiéncia

Viaturas

Recursos Disponiveis

Efetivos

Temporarios N.° Total

Diretora Técnica

1

1

Diretora de Servicos Gerais

Assistente Social

Animador Sociocultural

Auxiliares de A¢édo Direta

Auxiliares de Servicos Gerais

Motorista

Cozinheiro

Ajudante de Cozinha

Ajudante Acdo Educativa
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Respostas/Apoios do Municipio de Vila de Rei
O Municipio de Vila de Rei dispBe de diversos apoios a nivel social, educacao e

saude aos seus municipes.

Social

Todas as pessoas que venham residir para o concelho de Vila de Rei podem
beneficiar dos seguintes apoios:
- Apoio ao Casamento ou Unido de Facto (750.00€);
- Apoio a Familias que se fixem no Concelho (750.00€), mais o montante por cada filho
até aos dezasseis anos de idade (750.00€ para o 1.° filho; 1000.00€ para o 2.° filho e
1250.00€ para o terceiro ou mais filhos);
- Apoio ao nascimento (750.00€ para o 1.° filho; 1000.00€ para o 2.° filho ¢ 1250.00€
para o terceiro ou mais filhos);
- Apoio a fertilizag@o in-vitro acresce o valor de 1500.00€, desde que devidamente
comprovado

- Apoio para a aquisi¢ao de Puericultura no comércio local no valor de 500.00€.

Educacéo

Assente na premissa que a “Educagdo é o futuro”, 0 Municipio apoia 0s primeiros
anos de vida dos seus municipes com a disponibilizacdo de Creche e Jardim de Infancia
gratuitos, bem como de refei¢fes durante o dia; disponibiliza apoio ao nivel de papas,
toalhetes e pomadas (Creche); ATL (Atividades de Tempos Livres) gratuito.

Com 0 acesso ao ensino oferece manuais escolares, assim como, 0 acesso ao
Banco de Livros Escolares; Transporte Escolar Intra-concelhio gratuito; Residéncia de
Estudantes gratuita; ExplicagOes gratuitas.

Por ultimo, é sempre reconhecido a dedicacdo e empenho dos alunos com a
atribuicdo de Bolsas (Bolsa de Mérito; Bolsa de Estudo aos alunos que frequentam o
Ensino Superior; Bolsa de Percurso Escolar; Bolsa de Permanéncia Vila de Rei +), assim

como, Viagem para os melhores alunos e Férias Desportivas.

33
Carta Social - Concelho de Vila de Rei




Be

2

V|L/m‘\u"§‘§° REI

Saude

Viver com saude é também uma prioridade e, neste sentido, a comunidade
Vilarregense pode beneficiar de:
- Unidade de Cuidados a Comunidade (UCC), em parceria com o Centro de Salde;
- Descontos em medicacao para doengas cronicas;
- Acdes de Prevencéo e Sensibilizacao;
- Comparticipacao nos custos de deslocacdo em taxi aos Hospitais do Centro Hospitalar
Médio Tejo;
- Comparticipacdo em Operacdo as Cataratas;
- Rastreios regulares;
- Tratamentos termais;

- Banco de Material Ortopédico.

De forma a fomentar a qualidade de vida de todos 0s municipes existem, ainda,
outros projetos:
- Projeto “Um Amanha + Humano”;
- Servigo de Teleassisténcia Domiciliaria;
- Transporte Intra-concelhio gratuito;
- Loja Social;
- Apoio Juridico;
- Apoio ao Imigrante/Apoio ao Migrante;
- Banco Local de Voluntariado;

- Apoios na Habitacéo.
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Conclusédo

A criacdo da “Carta Social” surge da necessidade de desenvolver um documento
que de forma sucinta e de facil consulta permitisse o acesso a informagdo mais pertinente
relativa a rede de servicos e equipamentos sociais do concelho de Vila de Rei. Com esta
ferramenta de trabalho pretende-se dar a conhecer a existéncia de uma rede de servicos e
equipamentos sociais adequadamente dimensionada e distribuida, que permita responder
com elevados niveis de eficiéncia as caréncias e problemaéticas sociais existentes, no
concelho, bem como tentar antecipar aquelas que a um ritmo acelerado vao surgindo na
nossa sociedade, resultado das transformacdes sociais.

Para além do conhecimento da rede de servicos e equipamentos sociais, este
documento € uma mais-valia, na medida em que permite um conhecimento do territorio
nas suas mais variadas vertentes (demogréafica, socioeconémica e fisica), assumindo um
papel preponderante para a perce¢ao da realidade concelhia. A “Carta Social” manter-se-
& permanentemente aberta as alteracbes que, certamente, se irdo verificar nos mais
variados dominios. Neste sentido, poder-se-a dizer que este documento ird contribuir para
que a intervencdo social centrada nas pessoas, nas suas necessidades e potencialidades,
seja potenciadora de novas perspetivas e sinergias.

Por ultimo, ndo podemaos deixar de agradecer a todas as entidades envolvidas quer
na participacdo e empenho na elaboracdo deste documento, mas também na sua

disponibilidade e colaboracdo continua, sempre pronta e disponivel das mesmas.

“A Solidariedade é o sentimento que melhor expressa o respeito pela dignidade

humana.”

Franz Kafka
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